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Voorwoord

Op bijna elke school is het een bekend en terugkerend probleem: Hoofdluis.
Niemand zit te wachten op deze kleine kriebelbeestjes, maar toch doet het zich regelmatig 
voor dat leerlingen hoofdluis hebben.

Dit protocol is gemaakt om de kans op luizenbesmetting op school zo klein mogelijk te 
maken. De aanpak van een luizenbesmetting bij een kind kost ouders/verzorgers veel moeite 
en inspanning. Door als school en ouders samen te werken wordt het probleem zo klein 
mogelijk gehouden. Iedereen heeft hierin zijn eigen verantwoordelijkheid. Dit protocol bevat 
de aanpak op hoofdlijnen.
Dit luizenprotocol wordt in hoofdlijnen opgenomen in de schoolgids en is ook op de website 
beschikbaar.
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Controles

Aan het begin van ieder schooljaar wordt er geïnventariseerd of er voldoende luizenouders 
zijn. Er zijn bij voorkeur 4 mensen beschikbaar. Een nieuwe luizenouder wordt begeleid door 
een ouder die de controles al langer doet. Standaard vinden er controles plaats op de 
donderdag van de tweede week na iedere schoolvakantie (van minimaal een week).
Leerlingen die tijdens de controle afwezig zijn worden bij terugkeer op school alsnog 
gecontroleerd door een van de luizenouders. Ook de leerkracht wordt, met oog op de 
voorbeeldfunctie gecontroleerd.

Als er besmetting in een groep wordt geconstateerd, wordt er na 2 weken een extra controle 
uitgevoerd en indien nodig wordt dit herhaald tot de groep vrij is van luis en neten. Ook 
wanneer een ouder meldt dat zijn/haar kind luizen heeft kan er tussentijds een extra 
groepscontrole plaatsvinden. 

De controles vinden in de groep plaats. Bij twijfel zullen de luizenouders het kind discreet 
apart nemen (bv in de pauze) om nogmaals te controleren.

De bevindingen van de controle worden op een lijst genoteerd. Deze lijst wordt op verzoek 
uitgedraaid door een van de leerkrachten.

Het controleren op school is preventief. De ouder(s)/verzorger(s) is zelf verantwoordelijk om 
hun eigen kind regelmatig te controleren op hoofdluis/neten. Indien een ouder/verzorger 
hoofdluis ontdekt, is het van belang de leerkracht zo snel mogelijk te informeren.

Wij adviseren ouders minimaal eenmaal per week te controleren, zeker in de vakanties.

4



Communicatie

De luizenouder vertelt de leerkracht welke leerlingen besmet zijn. De leerkracht neemt bij 
constatering van luizen/neten zo snel mogelijk contact op met de ouder(s)/verzorger(s) van 
de leerling. Dit wordt in elk geval nog op de dag van constatering gedaan. Indien de 
ouder(s)/verzorger(s) niet bereikbaar is, krijgt de leerling een briefje mee naar huis en wordt 
er daarna alsnog contact gezocht.

Op de deur bij de groep en op de gele deuren bij beide ingangen van de school komt een 
briefje te hangen dat er hoofdluis is geconstateerd.
Dit briefje is voorzien van de datum van de laatste melding en/of constatering.
De gehele klas krijgt een flyer van de GGD mee, met daarin de stappen die genomen 
moeten worden.

De leerkrachten en luizenouders zullen discreet, dit wil zeggen niet in het bijzijn van 
leerlingen of ouders, met elkaar communiceren.

Als ouder(s)/verzorger(s) aanvullende informatie of advies willen m.b.t. luizenbestrijding dan 
kunnen zij contact opnemen met Anita de Vree, telefoonnummer 0344-600726 of e-mail: 
anitadevree@hetnet.nl 
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Wat te doen bij langdurige hardnekkige luizenbesmetting

Onder hardnekkige luizenbesmetting wordt verstaan dat na 2 (volgende) controles of 
gedurende een langere tijd bij dezelfde leerling luizen/neten worden geconstateerd. Bij 
dergelijke hardnekkige besmettingsgevallen schakelt de leerkracht, in overleg met de 
schoolleiding de hulp van de GGD-verpleegkundige in. Zij kan hulp geven aan de 
ouder(s)/verzorger(s) bij de aanpak van het probleem. Daarbij is het uitgangspunt dat 
behandeling van luizenbesmetting verplicht is. De desbetreffende ouder(s)/verzorger(s) van 
het kind worden van te voren geïnformeerd. 

Indien bij een leerling elke controle opnieuw actieve luizen/neten worden geconstateerd, kan 
in het uitzonderlijke geval naar ouder(s)/verzorger(s) gebeld worden met het verzoek het kind 
direct op te halen en het adequaat te behandelen alvorens hij/zij weer naar school kan. 
Hierover vindt overleg plaats tussen de luizenouder(s) en de schoolleiding. De schoolleider 
neemt in dit geval contact op met de ouder(s)/verzorger(s). 
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Algemene informatie:

De GGD werkt met de laatste normen van het RIVM.
Er is op internet erg veel informatie te krijgen en te vinden.
De richtlijnen die onze school en de GGD aanhouden zijn ook te vinden op:
www.landelijksteunpunthoofdluis.nl
www.luizendag.nl
www.luizenkliniek.nl
www.rivm.nl
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